
  Технологическая карта занятия 
 
Образовательная область: познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром). 
Тема занятия: Профессии: врач и повар. 
Возрастная группа: первая младшая группа «Красная Шапочка» (2-3 года) 
Цель занятия: совершенствование знаний детей 2-3 лет о профессиях. 
Задачи занятия: 
-обучающие:  
- совершенствовать диалогическую и монологическую речь во время беседы после просматривания картин; 
- активизировать словарь детей словами, обозначающими профессии (врач, повар); 
- закреплять знания детей о профессиях врач и повар, о тех атрибутах, которые им нужны. 
-воспитательные: 
- воспитывать умение детей договариваться во время игрового упражнения. 
-развивающие: 
- развивать любознательность и наблюдательность через игровое упражнение. 
Дополнительные задачи (в зависимости от специфики задания): 
Словарная работа: ввести в активный словарь детей слова врач, повар. 
Планируемые результаты занятия: дети договаривались во время игрового упражнения, показали в\свои знания о профессиях врач и повар, 
показывая атрибуты, необходимые врачу и повару во время игрового упражнения, во время беседы после просматривания картин дети отвечали на 
вопросы педагога и сами рассказывали то, что знают о профессиях врач и повар. 
Подготовительная работа: чтение стихотворений о разных профессиях, рассматривание иллюстрации. 
Материалы и оборудование: музыкальная запись, стульчики, кукла на руку Маша, демонстрационные карточки с изображением профессий, 
карточки с изображением атрибутов необходимых людям профессий врач и повар, обручи с изображением цветных автомобилей. 
 

№ 
Этапы, 

продолжи-
тельность 

Задачи этапа Деятельность педагога 
Методы, формы, 

приемы 

Предполагаемая 
деятельность 

детей 

Планируемые 
результаты 

1. Организацион
но-
мотивационн
ый этап 

Организовать 
направленное 
внимание и 
заинтересовать 
детей в 
предстоящей 
деятельности. 

-Ребятки подойдите ко мне, сегодня мы отправимся с вами в 
волшебное путешествие. Давайте сядем на стульчики, закроем глаза 
и послушаем мелодию. 

Форма: 
фронтальная 
Метод: создание 
воображаемой 
ситуации 
Приемы: 
слушанье музыки, 
указание.  

Игровая Дети 
заинтересованы 
в предстоящей 
деятельности. 

2. Основной 
этап 

     

2.1. Этап 
постановки 

Создать 
проблемную 

- Ребята, открываем глазки. Смотрите, мы с вами попали к Машеньке, 
давайте с ней поздороваемся. Здравствуй, Машенька.   

Форма: 
фронтальная 

Коммуникативная Дети готовы 
помогать кукле 



проблемы ситуацию, 
сформулировать 
проблему в 
доступной для 
детей форме. 

Педагог говорит за куклу (Здравствуйте, ребята), но говорит очень 
грустным голосом. 
- Что у тебя случилось, Машенька? 
- Да вот у меня большая проблема, я никак не могу запомнить кем 
работают мои родители, вот у меня есть карточки с изображением их 
профессии. Вы, могли бы мне помочь, ребята? (Педагог говорит за 
куклу). 
-Поможем Машеньке, ребята? (Ответы детей.) 

Метод: беседа 
Приемы: 
внезапное 
появление героя, 
вопросы к детям, 
пояснения, 
выполнение 
игровых действий 
педагогом. 

Маши. 

2.2. Этап  
ознакомления 
с материалом 

Совершенствовать 
диалогическую и 
монологическую 
речь. 

Педагог показывает им сначала картинку с изображением врача, 
спрашивает кто это, что он делает, для чего нужна эта профессия, 
выслушивает ответы детей. Затем дополняет их ответы тем, что 
написано на карточке и своими словами.  
Тоже самое педагог проделывает со второй карточкой. 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Молодцы ребята, теперь Машенька знает, как называются 
профессии ее родителей, она хочет с нами поиграть в игру «Цветные 
автомобили». 
П.И «Цветные автомобили» 
Цель: снятие напряжения, закрепление умения действовать по 
сигналу педагога. 

Форма: 
фронтальная  
Метод: 
демонстрация 
Приемы: показ 
картинок, 
вопросы к детям, 
высказывание 
детьми, 
художественное 
слово. 

Коммуникативная 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Двигательная 

Дети отвечают 
на вопросы 
педагога, сами 
высказывают 
то, что знают о 
профессиях 
врача и повара. 

2.3. Этап прак-
тического 
решения 
проблемы  

Закреплять знания 
детей о 
профессиях врач и 
повар, о тех 
атрибутах, 
которые им нужны 

- А теперь, ребята предлагаю вам закрепить знания о профессиях, а 
Машенька посидит и посмотрит, все ли вы делаете правильно. 
Игровое упражнение «Что- кому?» 
Педагог говорит детям: 
- У меня на столе лежат небольшие карточки с изображением 
предметов, которые нужны врачу и повару, вам по очереди 
необходимо выбрать картинку и положить ее либо к врачу, либо к 
повару. 

Форма: 
фронтальная 
Метод: игровое 
упражнение. 
Приемы: 
пояснение, 
инструкция, показ 
образа действий, 
показ картинок, 
выполнение 
действий детьми. 

Игровая Дети выбирают 
карточки с 
изображением 
атрибутов для 
врача и повара. 

3. Заключи- Обобщить - Ребята, мы помогли Машеньки запомнить название профессии ее Форма: Коммуникативная Дети обобщили 



тельный этап полученный опыт родителей, а какие профессии у ее родителей? Зачем нужны эти 
профессии? А что мы еще делали?  
- Молодцы, ребята! 
- А теперь, опять садимся на стульчики, закрываем глаза, я включу 
музыку и мы с вами вернемся в нашу группу. 

фронтальная 
Метод: беседа 
Приемы: вопросы 
к детям, 
слушание 
музыки, 
педагогическая 
оценка. 

полученные 
знания. 

 
 
 


